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◆認定産業医研修◆（基礎研修は実施しておりません。認定証をお持ちの産業医のみが対象の研修です。） ◆保健師・看護師研修（ひとり職場の産業看護職限定）◆※単位等の取得はできません。

研修コード 月　日 時　間 テーマ 講　師 単　位 定　員 研修コード 月　日 時　間 テーマ 講　師

9103041  2月13日（火） 13:30～16:00 過重労働対策の進め方、医師による面接指導の手法 土屋　譲 生涯･更新2.5 60 9203039  3月30日（金） 14:30～16:30 “新企画”ひとり職場の産業看護職の集い⑦ 齊藤　照代 30

※産業医学振興財団が作成したテキストを使用し、再度開催します。 ～過重労働対策について～

9103042  2月22日（木） 13:30～14:45 過重労働による健康障害防止　～関係法令・通達～ 石塚　宏 生涯･更新１ 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ◆人事・労務・衛生管理者研修◆

9103043 15:00～17:00 過重労働による健康障害防止　～エビデンス・具体的措置事例～ 内田　和彦 生涯･専門２ 60 研修コード 月　日 時　間 テーマ 講　師 定　員

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 9503056  2月 7日（水） 14:30～16:30 「元気な職場づくり」実践編③　～劇画を通してみるカウンセリングプロセス～ 岩舩　展子 30

9103044  2月24日（土） 13:30～16:30 作業環境測定方法 岩崎　毅 生涯･実地３ 24 “管理者の行うこころの健康づくり対策”　※以前「元気な職場づくり」を受講した方対象｡

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 市川　英一 ※冊子「元気な職場づくり」をご持参願います｡

9103045  2月26日（月） 14:30～16:30 メンタルヘルス対策の進め方　～労働安全衛生法等の改正に伴う対策～ 長尾　博司 生涯･更新２ 60 9503057  2月 8日（木） 14:30～16:30 個人情報保護法と健康情報の取り扱い　～施行後の検証を含む～ 加藤　雅治 60

※産業医学振興財団が作成したテキストを使用し、再度開催します。 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

9103046  3月14日（水） 14:30～16:30 健康診断事後措置の具体的事例　～ケースカンファレンス～ 竹田　透 生涯･実地２ 30 9503058  2月14日（水） 14:30～16:30 「労働者の心の健康保持増進のための指針」のポイント 島　　悟 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ～改正労働安全衛生法に基づく指針～

9104001  4月 3日（火） 14:30～16:30 ＶＤＴ作業による健康障害防止とその予防対策　～事例検討を含む～ 香川　順 生涯･専門２ 60 9503059  2月15日（木） 14:30～16:30 ③メンタルヘルス指針・非健常者に対する対応・復職判定等（初級） 大西　守 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

9104002  4月13日（金） 13:30～14:45 過重労働による健康障害防止　～関係法令・通達～ 炭山　隆 生涯･更新１ 60 9503060  2月21日（水） 14:30～16:30 シリーズ：職場のメンタルヘルス活動の考え方⑥ 岩舩　展子 40

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ～ケースに学ぶカウンセリングの効果～

9104003 15:00～17:00 過重労働による健康障害防止　～エビデンス・具体的措置事例～ 伊集院　一成 生涯･専門２ 60 ※事例の資料は研修終了後に回収します。

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 9503061  3月 6日（火） 13:30～14:45 過重労働による健康障害防止　～関係法令・通達～ 石塚　宏 60

9104004  4月14日（土） 13:30～16:30 作業環境測定方法 岩崎　毅 生涯･実地３ 24 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 市川　英一 9503062 15:00～17:00 過重労働による健康障害防止　～エビデンス・具体的措置事例～ 香川　順 60

9104005  4月25日（水） 14:30～16:30 ④うつ予防対策・自殺予防対策（上級）　～産業医のためのメンタルヘルス対策～ 越川　法子 生涯･専門２ 60 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 9503063  3月 7日（水） 14:30～16:30 新入社員のためのメンタルヘルス 岩舩　展子 40

※新入社員教育を行う方のために､セルフケアを中心に参加型の研修を開催します｡

◆保健師・看護師研修（実力アップコース単位認定）◆※産業看護基礎コース・短縮Ｎコース未修了者でも受講可。 9503064  3月 8日（木） 14:30～16:30 過労死の医学的側面 加藤　雅治 60

研修コード 月　日 時　間 テーマ 講　師 単　位 定　員 ～医療関係者の過労死を含む～

9203034  2月16日（金） 13:30～14:45 過重労働による健康障害防止　～関係法令・通達～ 炭山　隆 Ⅲ-7-(1) 60 9503066  3月12日（月） 14:30～16:30 シリーズ：職場のメンタルヘルス活動の考え方⑦ 森崎　美奈子 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ～管理監督者教育の展開の仕方～

9203035 15:00～17:00 過重労働による健康障害防止　～エビデンス・具体的措置事例～ 角田　透 Ⅲ-3-(2) 60 9503067  3月15日（木） 14:30～16:30 ④うつ予防対策・自殺予防対策（初級） 深澤　健二 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

9203036  3月19日（月） 13:30～14:45 ①メンタルヘルス関係法令・判例・概論（中級） 石塚　宏 Ⅲ-7-(1) 60 9504001  4月11日（水） 13:30～14:45 ①メンタルヘルス関係法令・判例・概論（初級） 石塚　宏 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

9203037 15:00～17:00 ②メンタルヘルス指針・健常者に対する対応・体制づくり等（中級） 遠藤　俊子 Ⅳ-1-(2) 60 9504002 15:00～17:00 ②メンタルヘルス指針・健常者に対する対応・体制づくり等（初級） 岩舩　展子 60

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 ※前回受講できなかった方のために再度開催します。

9203038  3月23日（金） 10:00～12:00 各種労働時間制度と健康管理について 神山　健司 Ⅲ-7-(1) 60 9504003  4月12日（木） 14:30～16:30 多様化する就労形態と健康管理 加藤　雅治 60

～裁量労働制等、各種労働時間制度と健康確保措置について学びます。～ ～派遣・パートの方々の課題を検討します。～

9204001  4月 4日（水） 14:30～16:30 胃十二指腸潰瘍と職務上のストレス 児島　辰也 Ⅲ-1-(3) 60

～大変注目されているピロリ菌について学びます。～ ◆ＡＥＤ研修（対象者を限定しない実地研修です。）◆※単位等の取得はできません。

9204002  4月6日（金） 14:30～16:30 ③メンタルヘルス指針・非健常者に対する対応・復職判定等（中級） 大西　守 Ⅳ-3-(4) 60 研修コード 月　日 時　間 テーマ 講　師 定　員

※前回受講できなかった方のために再度開催します。 9503065  3月 9日（金） 13:30～16:30 ＡＥＤ研修　～自動体外式除細動器を用いた救急蘇生法～ 伊集院　一成 30

9204003  4月19日（木） 14:30～16:30 ④うつ予防対策・自殺予防対策（中級） 深澤　健二 Ⅳ-3-(4) 60 ※実技をおこないますので、動きやすい服装でご参加ください。

※前回受講できなかった方のために再度開催します。

定　員

各　種　研　修　共　通　事　項 東京産業保健推進センター
研　修　案　内　（平成１９年２月～平成１９年４月）

　　18・19年度のメンタルヘルスのシリーズは、受講する順番に関係なく、同一レベル内の①～④全て受講されると修了証を発行します。また、16・17年度実施分の

　　①～④の中で、未受講の研修がある方は、18・19年度で該当している研修を受講されると、修了証を発行します。

　　認定産業医研修は、同じテーマの研修を複数回受講されても、単位の発行は１回限りとさせて頂きます。


