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略歴 

広島県尾道市出身。1991 年徳島大学医学部卒業。岡山大学病院等を経て、2001 年より香川労災

病院でストレス関連疾患の診療にあたり、併せて労災疾病等研究事業、厚生労働省委託「治療と仕事の

両立支援」事業を担当。以後、東京労災病院勤労者ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ研究センター長・治療就労両立支援部長を

経て、2016 年 10 月より、東邦大学 産業精神保健･職場復帰支援センター(佐倉) 教授。 

医学博士、精神保健指定医、日医認定産業医、日本精神神経学会専門医・指導医・精神保健に関

する委員、日本産業精神保健学会理事、日本産業ストレス学会理事、日本外来精神医療学会常任理

事・事務局長、日本精神科産業医協会理事、日本職業・災害医学会評議員・労災補償指導医、日本総

合病院精神医学会評議員、（独）労働者健康安全機構 本部研究コーディネーター、東京産業保健総

合支援センター産業保健相談員等を務める。 

著書（単著書籍）に、『主治医と職域間の連携好事例３０－治療と仕事の両立支援 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ不調

編Ⅱ』（労働調査会 2015 年）、『治療と仕事の『両立支援』ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ不調編-復職可判断のアセスメント

ツールと活用事例２０-』（労働調査会 2013年）、『ココロブルーと脳ブルー‐知っておきたい科学としてのﾒﾝ

ﾀﾙﾍﾙｽ‐』（産業医学振興財団 2011 年）等がある。 

 

関連リンク 

東邦大学 医療センター佐倉病院 産業精神保健･職場復帰支援センター 

http://www.lab.toho-u.ac.jp/med/sakura/mentalhealth/guide/sangyouseisin.html 
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